Ressources de traitement pour les personnes atteintes d'un TPL

Pour connaitre les différentes ressources disponibles pour les personnes atteintes d'un TPL,
cliguez ici. Il existe également en ligne des groupes de soutien entre pairs pour les personnes
atteintes d’un trouble de la personnalité limite. Il vous suffit de faire une demande de

participation.

Ressources pour les proches d'une personne TPL

Vivre avec un proche souffrant d un TPL, ce n’est pas toujours facile. Heureusement, il existe de
I"aide. Cliguez ici pour connaitre la ressource la plus pres de chez vous.

Pour une urgence suicidaire partout au Québec, composez
1866 APPELLE
(1866 277-3553)


http://www.personnalitelimite.org/etablissement.html
http://entraidetpl.groups.live.com/?sa=955289429
http://entraidetpl.groups.live.com/?sa=955289429
http://www.ffapamm.qc.ca/fr/gen/bottin.asp

